
 

 

 

 

СИЛАБУС 

 навчальної дисципліни 

ФІЗИКА  

 

Освітньо-професійні програма Видавництво та поліграфія 

Спеціальність  186 Видавництво та поліграфія; 

Галузь знань 18 Виробництво та технології;   

Освітньо-професійний ступінь  фаховий молодший бакалавр 

Мова навчання  українська 

Розробник: Нацюк Василь Леонтійович, 

викладач вищої категорії, 

E-mail:   natsiuk.vasyl@chic.cv.ua 

Сторінка курсу на сайті «Дистанційне навчання ЧІФК» 

https://dn.chic.cv.ua/course/view.php?id=952 

 

Консультації Очні консультації: вівторок з 14.00 до 15.30 

адреса м. Чернівці, вул. Садова, 8 корпус 1, аудиторія 9 

Онлайн консультації: понеділок з 14.00 до 15.30               

 

https://dn.chic.cv.ua/course/view.php?id=952


1.Анотація дисципліни (призначення навчальної дисципліни): 

      Мета вивчення дисципліни «Фізика» полягає в розвитку особистості 

студентів засобами фізики як навчального предмета, зокрема завдяки 

формуванню в них предметної компетентності на основі фізичних знань, 

наукового світогляду й відповідного стилю мислення, розвитку 

експериментальних умінь і дослідницьких навичок, творчих здібностей і 

схильності до креативного мислення.  

Закладається база для успішного засвоєння інших спеціальних дисциплін 

під час вивчення тем основи механіки, молекулярної фізики і термодинаміки, 

електромагнітних явищ, фізичних процесів в електричних і магнітних колах 

при постійному і змінному струмі, властивостей електричного і магнітного 

полів, деяких, методів розрахунку нескладних електричних кіл, основ 

електромагнітних коливань, хвильових властивостей світла, а також основ 

квантової механіки. 

 Формування ключових компетентностей студентів засобами предмету 

«Фізика» 

Компетентнісний потенціал навчального предмета «Фізика»  у 

формуванні ключових компетентностей студентів розкрито у таблиці. 

Інтегральна 

компетентність 

 

Здатність вирішувати типові спеціалізовані задачі інженерії 

програмного забезпечення, що вимагає застосування 

положень і методів відповідних наук (математики, 

інформатики, інформаційних технологій, тощо) та може 

характеризуватися певною невизначеністю умов; нести 

відповідальність за результати своєї діяльності; 

здійснювати контроль інших осіб у визначених ситуаціях. 

Загальні 

компетентності 

(ЗК) 

ЗК05. Знання та розуміння предметної області та розуміння 

професійної діяльності. 

ЗК06. Здатність до пошуку, оброблення та аналізу 

інформації з різних джерел.  

ЗК07. Здатність застосовувати знання у практичних 

ситуаціях.  



Спеціальні 

(фахові, 

предметні) 

компетентності 

(СК) 

СК01. Здатність алгоритмічно та логічно мислити. 

СК02. Здатність вдосконалювати знання і навички в галузі 

інформаційних технологій та усвідомлення важливості 

навчання протягом усього життя. 

СК03. Здатність застосовувати теоретичні та емпіричні 

знання для розроблення, тестування, впровадження та 

супроводу програмного забезпечення. 

СК04. Здатність дотримуватися стандартів при розробці 

програмного забезпечення. 

СК05. Здатність брати участь у визначенні та формулюванні 

вимог до програмного забезпечення. 

СК06. Здатність брати участь у проектуванні програмного 

забезпечення. 

СК07. Здатність розробляти модулі і компоненти 

програмного забезпечення за допомогою типових 

алгоритмів та інструментів. 

СК08. Здатність забезпечувати інформаційну та 

функціональну безпеку програмного забезпечення.  

СК09. Здатність вибирати та використовувати ефективні 

інструментальні засоби розробки програмного продукту.  

СК10. Здатність реалізовувати всі етапи життєвого циклу 

програмного забезпечення. 

 

2. Завдання дисципліни:  Наблизити студентів до основних умов та вимог в 

розвитку сучасних мікропроцесорних систем на сучасному етапі, а також 

формувати у студентів навички систематизувати і узагальнювати матеріал 

кожного розділу та обирати найбільш оптимальний варіант розв’язання 

поставленої задачі; розвивати вміння порівнювати, глибоко та всебічно 

аналізувати альтернативні способи підготовки рішень поставлених задач з 

використанням комп’ютерної техніки. 

3. Пререквізити та постреквізити дисципліни  

Пререквізити: Математика, Біологія, Фізика і астрономія, Хімія, Географія. 

Постреквізити: «Електротехніка з основами електроніки» «Програмне 

забезпечення», «Електрорадіовимірювання» 



4. Опис навчальної дисципліни 

4.1. Загальна інформація 
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4.2. Структура навчальної дисципліни 

Розділ 1. Фізичні основи механіки 

Предмет механіки. Класична та релятивістська механіка. Квантова механіка 

та динаміка. Фізичні моделі і матеріальна точка, система матеріальних точок, 

абсолютно тверде тіло. Швидкість і прискорення. Швидкість та прискорення 

при криволінійному русі. Рух тіла по колу. Кутова швидкість та прискорення. 

Основна задача динаміки. Рівняння руху Закони Ньютона. Інерціальні системи 

відліку. Закон зміни імпульсу механічної системи. Неінерціальні системи 

відліку. Сили інерції. Категорії і види сил. Сили пружності, тертя. Закон 

всесвітнього тяжіння. Гравітаційне поле і його характеристики. Прості 

механізми: важіль, блок, коловорот, похила площина. Кінетична і потенціальна 

енергія. Консервативні сили і потенціальна енергія. Консервативні сили і їх 

робота. Закон збереження енергії. Центр інерції. Момент інерції матеріальної 

точки, і твердого тіла. Момент інерції стержня і ін. тіл. Теорема Штейнера. 

Момент сили. Механічна робота і потужність. Робота змінної сили. 

Розділ 2. Молекулярна фізика і термодинаміка 

Вивчення макросистем. Ізопроцеси зміни стану ідеального газу. Рівняння 

Клапейрона, Менделєєва-Клапейрона. Основне рівняння MKT. Середня енергія 

молекул. Молекулярно-кінетичне тлумачення температури. Робота газу пери 

всіх ізопроцесах. Середня довжина вільного пробігу молекул. Ефективний 

діаметр молекул. Середнє число зіткнень молекул. Основні закони явищ 

переносу (закони Фур'є, Фіка, Ньютона). Перший закон термодинаміки і його 

застосування до ізопроцесів. Адіабатний процес. Рівняння Пуасона. Змочування 

рідини. Поверхневий натяг. Додатковий тиск Лапласа. Капілярні явища 



Розділ 3. Основи електродинаміки 

Взаємодія зарядів. Закон Кулона. Напруженість електричного поля. 

Принцип суперпозиції. Потік вектора напруженості. Теорема Гауса та її 

застосування. Робота сил електричного поля. Потенціал. Зв'язок потенціалу з 

напруженістю елю поля. Електроємність. Конденсатори. З'єднання 

конденсаторів. Енергія зарядженого конденсатора. 

Класична електронна теорія електропровідності металів. Закони Кірхгофа та 

їх застосування. Зв'язок між теплопровідністю і електропровідністю металів. 

Закон Відемана і Франца.  

Струм у напівпровідниках. Застосування напівпровідників.  

Магнітна індукція. Закон Ампера. Закон Біо-Савара-Лапласа і його 

застосування до розрахунку магнітного поля. Явище електромагнітної індукції. 

Правило Ленца. Самоіндукція. Індуктивність. Енергія магнітного поля. 

Магнітне поле у речовині. Пара-, діа- і феромагнетики. Магнітний гістерезис 

Розділ 4. Коливання та хвилі. Оптика 

Коливальний контур. Електромагнітні коливання. Вільні електромагнітні 

коливання. Вимушені електромагнітні коливання. Електромагнітний резонанс. 

Індукційний генератор. 

Хвильові процеси. Рівняння хвилі. Хвильове число. Стоячі хвилі. Ефект 

Доплера. Пружні хвилі в твердих тілах, газах і рідинах. Утворення і 

розповсюдження електромагнітних хвиль. Енергія електромагнітної хвилі. 

Вектор Умова-Пойтінга. 

Інтерференція білого світла. Просторова когерентність. Розрахунок 

інтерференційної картини від двох когерентних джерел. Інтерферометри. 

Поняття про голографію. Дифракція світла. Дифракційний спектр. Принцип 

Гюйгенса - Френеля. Метод зон Френеля. Дифракція Фраунгофера на одній 

щілині і на дифракційній решітці. 

Теплове випромінювання. Закони: Кірхгофа, Стефана-Больцмана, Віна, 

Планка. Оптична пірометрія. Світловий потік, сила світла, яскравість, 

освітленість. Фотометри, люксметри. Дисперсія світла. Області нормальної і 

аномальної дисперсії. Електронна теорія дисперсії світла 

Розділ 5. Елементи квантової фізики 

Поглинання світла. Зовнішній та внутрішній фотоефект. Рівняння 

Ейнштейна для фотоефекту. Багатофотонний фотоефект, його застосування в 

науці і техніці 



Фотон. Імпульс, маса і енергія фотона. Тиск світла. Досліди Лебедєва. 

Квантове та хвильове пояснення тиску світла. Ефект Комптона і його теорія 

Будова атома. Фізика атомного ядра. Діалектична єдність корпускулярних і 

хвильових властивостей електромагнітного випромінювання 

5. Методи контролю  

  Оцінювання здійснюється в системі поточного, атестаційного, семестрового 

контролю знань та під час заліку. Поточне оцінювання студентів з математики 

проводиться безпосередньо під час навчальних занять або за результатами 

виконання домашніх завдань, усних відповідей, письмових робіт тощо. 

     Атестаційна оцінка виставляється на підставі результатів опанування 

студентами матеріалу теми впродовж її вивчення з урахуванням поточних оцінок, 

різних видів навчальних робіт (лабораторних, самостійних, творчих, контрольних 

робіт) та навчальної активності студентів. 

     Семестрове оцінювання у формі заліку здійснюється за результатами 

атестаційного Оцінювання з урахуванням динаміки особистих навчальних досягнень 

студентів з  дисципліни протягом семестру. 

      Для контролю засвоєння дисципліни навчальним планом передбачений залік. 

6. Критерії оцінювання знань  

Критерії оцінювання результатів навчання з навчальної дисципліни 

До навчальних досягнень студентів з фізики та астрономії, які 

безпосередньо підлягають оцінюванню, належать: 

1) рівень володіння теоретичними знаннями, що їх можна виявити під час 

усного чи письмового опитування, тестування; 

2) рівень умінь використовувати теоретичні знання під час розв’язування задач 

різного типу (розрахункових, експериментальних, якісних); 

3) рівень володіння узагальненими експериментальними уміннями та 

навичками, що їх можна виявити під час виконання лабораторних робіт; 

4) зміст i якість творчих робіт студентів (навчальних проектів, творчих 

експериментальних робіт, виготовлення приладів, комп’ютерне моделювання 

фізичних процесів тощо). 

Види усного опитування: 



- індивідуальне опитування передбачає розгорнуту відповідь студента на 

оцінку; студент має не лише відтворити текст підручника чи розповідь 

викладача на попередньому занятті, а й самостійно пояснити матеріал, довести 

наукові положення, проілюструвати їх власними прикладами; 

- комбіноване опитування дає змогу перевірити знання відразу кількох 

студентів: один відповідає усно, решта – за вказівкою викладача виконує певні 

завдання; до нього вдаються тоді, коли весь матеріал в основному засвоюється і 

необхідно переконатися у тому; викладач аналізує матеріал разом з викликаним 

студентом, який пояснює під час індивідуального опитування, водночас 

організовується робота всіх студентів групи; їм можна запропонувати уважно 

вислухати й проаналізувати відповідь одногрупника; така активна робота може 

бути також оцінена; 

- фронтальне опитування сприяє систематизації знань, розвиває навчальну 

активність студентів, але не враховує індивідуальний темп мислення, стимулює 

прості відповіді; саме тому його необхідно поєднувати з груповим та 

індивідуальним опитуванням; 

- групове опитування (проекти, усна самостійна робота в аудиторії і вдома); 

взаємоконтроль студентів у парах і групах; самоконтроль тощо. 

Види письмового опитування: 

 індивідуальне (виконання самостійних та контрольних робіт тощо); 

 групове (розв’язування задач, тестів тощо). 

Під час поточного оцінювання навчальних досягнень  студентів слід 

ураховувати: 

 характеристики усної розгорнутої відповіді: правильність, логічність, 

обґрунтованість, цілісність, ілюстрованість ; 

 якість знань: повнота, глибина, гнучкість, системність, міцність; 

 сформованість  загальнонавчальних умінь і навичок: аналізувати, 

синтезувати, порівнювати, класифікувати, узагальнювати, робити 

висновки, здобувати інформацію з різноманітних джерел тощо; 

оцінювати проміжні й кінцеві результати, розподіляти роботу над певним 

завданням на етапи тощо; 



 складність фізичних задач (уміння розв’язувати задачі, що передбачають 

безпосереднє застосування закону за зразком; на застосування 12 законів 

(залежностей) за зразком;  комбіновані задачі  на застосування 23 законів 

(залежностей); з використанням «прихованих» (явно не заданих умовою 

задачі) даних (у т.ч. й табличних значень окремих фізичних величин); на 

пошук та застосування невідомого способу (методу) розв’язання задачі; 

уміння складати фізичні задачі); 

 досвід творчої діяльності (уміння приймати ефективні рішення в 

проблемних ситуаціях, формулювати припущення; застосовувати знання і 

вміння в нових умовах; знаходити можливості застосування знань і вмінь 

поза школою); 

 самостійність оцінних суджень.  

Поточне оцінювання навчальних досягнень студентів здійснюється на розсуд 

викладача з урахуванням оцінювання навчальної діяльності студентів, а саме: 

уміння студентів працювати самостійно з навчальним матеріалом, а також у 

парах або групах під час розв’язання навчальних проблем. Ці аспекти 

навчальної діяльності є дуже важливими для розвитку ключових 

компетентностей студентів. 

Під час оцінювання групової роботи перевага надається вмінню розподіляти  

роботу між учасниками й дотримуватися демократичного стилю спілкування, 

який полягає в доброзичливому ставленні до одногрупників, уникненні 

авторитарних проявів, умінні тактовно допомогти іншому тощо. 

Оцінювання рівня оволодіння студентами певною сукупністю умінь, які в 

цілому складають узагальнене експериментальне вміння здійснюється за 

результатами виконання фронтальних лабораторних робіт, експериментальних 

задач, робіт фізичного практикуму або пiдсумкової лабораторної чи 

експериментальної роботи. При цьому необхiдно враховувати вмiння студента: 

 уміння планувати експеримент, тобто формулювати його мету, визначати 

експериментальний метод і давати йому теоретичне обґрунтування, 

складати план досліду й визначати найкращі умови для його проведення, 



обирати оптимальні значення вимірюваних величин та умови 

спостережень, враховуючи наявні експериментальні засоби; 

 уміння підготувати експеримент, тобто обирати необхідне обладнання й 

вимірювальні прилади, збирати дослідні установки чи моделі, 

раціонально розташовувати прилади, досягаючи безпечного проведення 

досліду; 

 уміння спостерігати, визначати мету й об’єкт спостереження, 

встановлювати характерні ознаки перебігу фізичних явищ і процесів, 

виділяти їхні суттєві ознаки; 

 уміння вимірювати фізичні величини, користуватися різними 

вимірювальними приладами й мірами, тобто визначати ціну поділки 

шкали приладу, знімати покази приладу; 

 уміння обробляти результати експерименту, обчислювати значення 

величин, похибки вимірювань, креслити схеми дослідів, складати таблиці 

одержаних даних, готувати звіт про проведену роботу, записувати 

значення фізичних величин у стандартизованому вигляді тощо; 

 уміння інтерпретувати результати експерименту, описувати 

спостережувані явища й процеси, застосовуючи фізичну термінологію, 

подавати результати у вигляді формул і рівнянь, функціональних 

залежностей, будувати графіки, робити висновки про проведене 

дослідження на основі поставленої мети. 

Обов’язковим при оцiнюваннi для всiх рiвнiв є врахування дотримання 

студентами правил безпеки життєдіяльності пiд час виконання фронтальних 

лабораторних робiт чи робiт фiзичного практикуму. 

Оскільки виконання навчальних проектів передбачає інтегровану дослідницьку, 

творчу діяльність студентів, спрямовану на отримання самостійних результатів 

за консультативної допомоги викладача, то найвищої оцінки за такі види 

роботи може заслуговувати студент, що не лише виявляє знання, а й 

демонструє здатність і досвід ефективного застосування цих знань у 

запропонованій йому штучній ситуації. Оцінювання такого виду діяльності 

здійснюється індивідуально, за самостійно виконане студентом завдання. У 



зв’язку з цим оцінки за навчальні проекти і творчі роботи враховуються при 

виведенні тематичної оцінки. 

Рівні 

навчальних 

досягнень  
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и
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и
 

 

Критерії оцінювання навчальних досягнень 

I. 

Початковий 

 

    

1 

Студент володiє навчальним матерiалом на рiвнi 

розпiзнавання явищ природи, за допомогою викладача 

вiдповiдає на запитання, що потребують вiдповiдi “так” чи 

“нi”. 

    

2 

Студент описує природнi явища на основi свого 

попереднього досвiду, за допомогою викладача вiдповiдає 

на запитання, що потребують однослiвної вiдповiдi 

     

3 

Студент за допомогою викладача описує явище або його 

частини у зв’язаному виглядi без пояснень вiдповiдних 

причин, називає фiзичнi явища, розрiзняє позначення 

окремих фiзичних величин 

II. Середній      

4 

Студент  за допомогою викладача описує явища, без 

пояснень наводить приклади, що ґрунтуються на його 

власних спостереженнях чи матерiалi пiдручника, 

розповiдях викладача тощо. 

      

5 

Студент описує явища, вiдтворює значну частину 

навчального матерiалу, знає одиницi вимiрювання окремих 

фiзичних величин, записує основнi формули, рiвняння i 

закони.  

     

6 

Студент може зi сторонньою допомогою пояснювати явища, 

виправляти допущенi неточностi (власнi, iнших студентiв), 

виявляє елементарнi знання основних положень (законiв, 

понять, формул). 



III. 

Достатній 

    

7 

Студент може пояснювати явища, виправляти допущенi 

неточностi, виявляє знання i розумiння основних положень 

(законiв, понять, формул, теорiй). 

     

8 

Студент умiє пояснювати явища, аналiзувати, 

узагальнювати знання, систематизувати їх, зi сторонньою 

допомогою (викладача, одногрупників тощо) робити 

висновки. 

      

9 

Студент вiльно володiє вивченим матерiалом у стандартних 

ситуацiях, наводить приклади його практичного 

застосування та аргументи на пiдтвердження власних думок 

IV. Високий     

10 

Студент вiльно володiє вивченим матерiалом, умiло 

послуговується науковою термiнологiєю, вмiє 

опрацьовувати наукову iнформацiю (знаходити новi факти, 

явища, iдеї, самостiйно використовувати їх вiдповiдно до 

поставленої мети тощо). 

     

11 

Студент на високому рiвнi опанував програмовий матерiал, 

самостiйно, у межах чинної програми оцiнює рiзноманiтнi 

явища, факти, теорiї, використовує здобутi знання i вмiння у 

нестандартних ситуацiях, поглиблює набутi знання. 

     

12 

Студент вiльно володiє програмовим матерiалом, виявляє 

здiбностi, вмiє самостiйно поставити мету дослiдження, 

вказує шляхи її реалiзацiї, робить аналiз та висновки. 

 

7. Рекомендована література 

Базова 

1. Т.М. Засєкіна , Д.О. Засєкін Фізика (рівень стандарту). Підручник для 10 

класу закладів загальної середньої освіти – К: УОВС «Оріон» Видавництво 

«Ранок», 2018. 

2. Т.М. Засєкіна , Д.О. Засєкін Фізика (рівень стандарту). Підручник для 11 

класу закладів загальної середньої освіти – К: УОВС «Оріон» Видавництво 

«Ранок», 2019. 



3. Дмитрієва В.Ф. Фізика: Навчальний  посібник- К.: Техніка, 2008. – 648 с.: іл. 

         Допоміжна 

1. В.Г. Бар’яхтар, С.О. Довгий, Ф.Я. Божинова, О.О. Кірюхіна  Фізика (рівень 

стандарту). Підручник для 10 класу закладів загальної середньої освіти – 

Харків: ТОВ Видавництво «Ранок», 2018. 

2. В.Г. Бар’яхтар, С.О. Довгий, Ф.Я. Божинова, О.О. Кірюхіна  Фізика (рівень 

стандарту). Підручник для 11 класу закладів загальної середньої освіти – 

Харків: ТОВ Видавництво «Ранок», 2019. 

3. Гончаренко С.У. Фізика: Підруч. для 9 кл. серед, загальноосв. шк..-К.: 

Освіта,2010. 317 с. 

4. Гончаренко С.У. Фізика: Підруч. для 10 кл. серед, загальноосв. шк..- К.: 

Освіта, 2010.-319с. 

5.  Гончаренко С.У. Фізика: Підруч. для 11 кл. серед, загальноосв. шк..- К.: 

Освіта, 2010.- 312 с. 

6. Ю.Гельфгат І.М. та ін. Збірник різнорівневих завдань для державної 

підсумкової атестації з фізики. - Харків: Гімназія, 2003. - 80 с. 

7.  Кирик  Л.А.  Фізика.  Різнорівневі самостійні та контрольні роботи. Харків: 

«Гімназія», 2012. - 192 с. 

 

8. Інформаційні ресурси 

Електронні підручники   

1. В.Г. Бар’яхтар, С.О. Довгий, Ф.Я. Божинова, О.О. Кірюхіна  Фізика (рівень 

стандарту). Підручник для 10 класу закладів загальної середньої освіти – 

Харків: ТОВ Видавництво «Ранок», 2018. 

2. В.Г. Бар’яхтар, С.О. Довгий, Ф.Я. Божинова, О.О. Кірюхіна  Фізика (рівень 

стандарту). Підручник для 11 класу закладів загальної середньої освіти – 

Харків: ТОВ Видавництво «Ранок», 2019. 

3. Т.М. Засєкіна , Д.О. Засєкін Фізика (рівень стандарту). Підручник для 10 

класу закладів загальної середньої освіти – К: УОВС «Оріон» Видавництво 

«Ранок», 2018. 



4. Т.М. Засєкіна , Д.О. Засєкін Фізика (рівень стандарту). Підручник для 11 

класу закладів загальної середньої освіти – К: УОВС «Оріон» Видавництво 

«Ранок», 2019. 

 

9. Політика навчальної дисципліни (освітнього компонента) 

1. Політика щодо академічної доброчесності. Академічна доброчесність 

здобувачів освіти є важливою умовою для опанування результатами навчання 

за дисципліною і отримання задовільної оцінки з поточного та підсумкового 

контролів. Політика щодо академічної доброчесності регламентується 

Положенням про академічну доброчесність учасників освітнього процесу у 

Чернівецькому індустріальному фаховому коледжі.  (https://chic.cv.ua/wp-

content/uploads/2023/01/akademichna-dobrochesnist.pdf). У разі порушення 

здобувачем освіти академічної доброчесності (списування, плагіат, 

фабрикація), робота оцінюється незадовільно та має бути виконана повторно. 

При цьому викладач залишає за собою право змінити тему завдання.  

2. Політика щодо перескладання. Перескладання заліку відбувається із 

дозволу директора коледжу за наявності поважних причин.  

(https://chic.cv.ua/wp-content/uploads/2023/01/osvprots.pdf) 

3. Політика щодо оскарження оцінювання. Якщо здобувач освіти не 

згоден з оцінюванням його знань він може оскаржити виставлену викладачем 

оцінку у встановленому порядку. 

(https://chic.cv.ua/wp- content/uploads/2023/01/osvprots.pdf)  

4. Відвідування занять. Відповідно до Положення про індивідуальний 

графік навчання студентів Чернівецького індустріального фахового коледжу 

допускається можливість вільного відвідування здобувачами освіти лекційних 

занять та самостійного опрацювання навчального матеріалу, передбаченого 

програмою відповідної навчальної дисципліни. Відвідування інших видів 

навчальних занять (крім консультацій) є обов'язковим для здобувачів освіти. 

(https://chic.cv.ua/wp-content/uploads/2023/03/ilovepdf_merged.pdf)  


